
Datum Menü 1 Menü 2

Vollkost Vegetarisch

Sonntag

9.2.2025

Mittwoch

5.2.2025

Donnerstag

6.2.2025

7.2.2025

Freitag

Mit der Bitte um Rückgabe bis spätestens 

Mittwoch , den 29.01.25  - DANKE!
Herr Ziegenberg/Frau Bachmann Tel: 06151 - 3606613 / Fax: 06151 - 3606624

Montag

3.2.2025

Dienstag

4.2.2025

Eisbecher

Gemüsebrühe mit 

Fadennudeln und 

Gemüse

gebratenes 

Hähnchenbrustfilet mit 

Rahmsauce, Nudeln und 

Salat

rote Paprikaschote 

vegetarisch gefüllt mit 

Tomatensauce und 

Kartoffeln

Grieß mit Zimt & 

Zucker

hausgemachte 

Erbsensuppe mit 

Speck und Wiener 

Wurst

hausgemachter 

Kartoffel-

Gemüseeintopf

Samstag

8.2.2025

Bauernsuppe

Seelachsfilet 

"Tomate-Kräuter" 

gebraten mit 

Dillsauce, Kartoffeln 

und Salat

Spätzle-Pilzpfanne 

mit Salat
Apfelmus

Tomatencreme-

Suppe

paniertes Hähnchen-

Knusperschnitzel mit 

Leipziger Allerlei und 

Rösti

Blätterteig gefüllt mit 

Spinat und Fetakäse, 

Joghurtdip

Erdbeerquark

Obst/Banane
Hühnerbrühe mit 

Nudeln und Gemüse

Frikadelle mit 

Rahmsauce, 

Karottengemüse und 

Püree

Grießbrei mit Zimt & 

Zucker

Waldfruchtjoghurt
Brokkolicreme-

Suppe

Vanillepudding

Fleischbrühe mit 

Maultaschen und 

Gemüse

Kohlroulade mit 

Sauce, Kartoffeln 

und Salat

gebackene 

Gemüsefrikadelle mit 

Kräuterdip und Salat

Dessert

Speiseplan für die  6. Kalenderwoche

Suppe

"Nasi Goreng" 

asiatische 

Reispfanne mit 

Hähnchenfleisch und 

Gemüse

mediterrane 

Grillgemüsepfanne 

mit Kräutersauce 

und Reis


