
Datum Menü 1 Menü 2

Vollkost Vegetarisch
Dessert

Speiseplan für die  5. Kalenderwoche

Suppe

Schweinerückenbrat

en mit Rahmsauce, 

Klöße und 

Wirsinggemüse

Maultaschen Spinat 

Gratin mit Käse 

überbacken, dazu 

Salat

KaramellpuddingKohlrabicremesuppe

Bratwurst mit 

Kartoffelpüree, 

Sauce und 

Sauerkraut

Italienisches 

Pfannengemüse mit 

Tomatensauce und 

Reis

Rinderbrühe mit 

Markklößchen

Wirsingroulade mit 

Hackfleisch gefüllt in 

Specksauce, dazu 

Salzkartoffeln und 

Salat

Spaghetti mit 

Tomatensauce, 

Reibekäse und Salat

Rote Grütze mit 

Vanillesauce

Obst / Banane
Gemüse-

Cremesuppe

Rindergulasch mit 

Salzkartoffeln und 

Rosenkohl

Waldpilzragout mit 

Semmelknödel und 

Salat

Buttermilchdessert 

Vanille Birne
Hochzeitssuppe

Soljanka mit 

Wurstwürfeln und 

Gemüse

Vegetarische 

Linsensuppe

Samstag

1.2.2025

Bauernsuppe

Fischfrikadelle mit 

Kräutersauce, Reis 

und Salat

Germknödel gefüllt, 

dazu Vanillesauce

Fruchtjoghurt 

Erdbeere

Eisbecher
Gemüsebrühe mit 

Backerbsen

Rinderroualde in Sauce 

mit Spätzle und Rotkraut

"Moussaka" 

vegetarsicher Kartoffel-

Auberginen Auflauf

Götterspeise

Sonntag

2.2.2025

Mittwoch

29.1.2025

Donnerstag

30.1.2025

31.1.2025

Freitag

Mit der Bitte um Rückgabe bis spätestens 

Mittwoch , den 22.01.25  - DANKE!
Herr Ziegenberg/Frau Bachmann Tel: 06151 - 3606613 / Fax: 06151 - 3606624

Montag

27.1.2025

Dienstag

28.1.2025


