Speiseplan

Deutsches

fur die 4. Kalenderwoche + Rotes
Kreuz
Menii 1 Menu 2
Suppe Dessert
Vollkost Vegetarisch
Montag Putenbrustgeschnetz Backofenkartoffel mit
GrielR3kl6Rchensuppe elteg n I'\f'ahmsauce Sour-Creme und Vanillequark
mit Spatzle und Salat
20.1.2025 Gemiise
Di t Rote Paprikaschote | "Hirtentasche" mit
lenstag mit Hackfleisch Fetakase und Spinat
N ) N Nuss-Nougat
Karottencremesuppe gefullt mit gefullt dazu Puddin
Tomatensauce und | Krautersauce und 9
21.1.2025 ) :
Reis Reis
Mittwoch . . .. | Makkaroniauflauf mit| Gemusestrudel mit
Gemlusebriihe mit : -
Putenschinken, Petersiliensauce und Obst / Banane
Nudeln Sauce und Salat Salat
22.1.2025
Donnerstag Hahnchen Cordon Milchreis mit Zimt &
N bleu mit Mandarine-
Barlauchcremesupe Zucker dazu
Bratkartoffeln und Fruchtcocktail Mascarpone Creme
23.1.2025 Erbsen
AEr Paniertes Fischfilet £ Asiatisches
Bauernsuppe mit Kartoffelsalat und Pfannengemuse in Fruchtcocktail
Remouladensauce | Cury-Kokossauce
24.1.2025 mit Reis
Samstag Hackfleisch-
. Rosenkohl- ,
Lauchsuppe mit . Aprikosenquark
- Gemuseeintopf
Schmelzkase

25.1.2025

Sonntag

Rinderbriihe mit
Gemiisestreifen

26.1.2025

Koénigsberger Klopse in
Kapernsauce mit
Kartoffeln und Salat

Cous-Cous
Gemiisepfanne mit
Krauterdip und Salat

Eisbecher

Mit der Bitte um Riickgabe bis spéatestens
Mittwoch , den 15.01.25 - DANKE!

Herr Ziegenberg/Frau Bachmann Tel: 06151 - 3606613 / Fax: 06151 - 3606624




