
Besuchsdienst für ältere Menschen / Alltagsunterstützer oder 
Alltagsunterstützerinnen für ältere Menschen gesucht -
Kommunikative Besucher und Besucherinnen gesucht!  
    
Viele ältere Menschen sind nicht mehr eigenständig mobil, haben wenige 
Außenkontakte und sind durch Hilfsbedürftigkeit in ihrer Bewegungsfreiheit oft 
zusätzlich eingeschränkt. Teilweise sind sie auch durch Sprachschwierigkeiten noch 
mehr isoliert, sofern kein ausreichendes familiäres Unterstützungssystem vorliegt. 
Daher suchen wir Ehrenamtliche, die Lust haben, regelmäßig ältere Menschen zu 
besuchen und Zeit mit ihnen zu verbringen.  

Voraussetzungen, die sie mitbringen dürfen 

- Mindestens einmal pro Woche für ca. 1 Stunde Zeit für die Besuche  

- Freude und Offenheit am Umgang mit älteren Menschen 

- Interkulturelle Erfahrungen und Kompetenzen wünschenswert, aber kein Muss 

- Langfristiges Interesse  

Ihre Aufgaben 

- Wöchentlich ca. 1 h Besuch einer älteren Dame oder älteren Herrn im Pallaswiesen-
/Mornewegviertel und in der Waldkolonie oder in Wixhausen 

- Angebote / Aktivitäten: gemeinsames Spazierengehen, Einkaufen, Friedhofbesuche, 
Gesellschaftsspiele, gemeinsames Kaffeetrinken, Unterstützen beim Umgang mit dem 
Handy etc. je nach Vorlieben  

- Erkennen von Ressourcen und Defiziten in der Versorgung und an die Gemeindepflege / 
Seniorenberatung weitergeben, damit Unterstützungsangebote greifen können  

Wir bieten Ihnen 

Informations- und Kennenlerngespräch im Vorfeld mit der Gemeindepflege / Seniorenberatung 

- Enge Betreuung im ganzen Zeitraum und Feedback-Gespräche mit der 
Gemeindepflege/Seniorenberatung. 

- Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz 

Weitere Informationen zu einem Engagement im DRK Kreisverband Darmstadt-Stadt e.V. 
erhalten Sie bei der  

Servicestelle Ehrenamt 
 Annabell Schreiber 
 Mornewegstraße 15 
 64293 Darmstadt 

Tel. 06151 – 3606 – 657 
ehrenamt@drk-darmstadt.de 


